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Moore reagieren empfindlich auf Anderungen

ihres Wasserhaushalts und damit auch auf Kli-
maanderungen. Solange sie mit\Wasser bis tiber
die Bodenoberflache versorgt sind, wachsen sie
weiter und binden dabei klimaschédliches Koh-
lendioxid. Verschlechtert sich die Wasserversor-

gung durch Entwasserung oder trockeneres Kli-
ma auf Dauer, wird derTorf biologisch abgebaut.
Dabei werden bis zu 40 t Kohlendioxid und Lach-
gas pro Hektar und Jahr freigesetzt. DieseTreib-
hausgase beschleunigen den Klimawandel. Ent-
wasserte und teilentwasserte Moore tragen in

Deutschland mehr als 5 % zu den gesamtenTreib-
hausgas-Emissionen bei und sind nach dem Ener

giesektor die groBten Quellen flrTreibhausgase.

stark entwassertes Niedermoor mit Torfsackung und Schrumpfrissen
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Verhaltnisse

Die digitale Bodenkarte von Nordrhein-Westfalen
weist weniger als 1 % der Landesflache als Nie-
dermoorbdden mit einerTorfschicht von mehr
als 30 cm aus. Uber den Flachenanteil intakter
Niedermoore mitTorfwachstum im Vergleich zu
entwasserten Mooren (sog. Erd- und Mulmnie-
dermoore mitTorfabbau) liegen keine belast-

baren Daten vor. Fiir Deutschland wird ihr Anteil

auf nur 1-1,5 % an der gesamten Niedermoor-
flache geschétzt. Etwa 70 % der Niedermoore
in Deutschland werden nach Entwésserung land-

wirtschaftlich genutzt.

Aus bodenkundlicher Sicht sind intakte Nieder-
moore mitTorfwachstum in hohem Mal3e schutz-
wiirdige Naturkdrper, ebenso wie seltene Pflan-
zen undTiere. Erhaltung und Renaturierung der
Moorflachen zéhlen zu den wichtigsten Aufgaben
des Natur- und Bodenschutzes. Die Bodenkarte
zeigt die Verbreitung von Niedermooren (griin) im
Senkungsgebiet zwischen Hopsten im Norden

sowie Uffeln und Recke im Siiden.

Diese Niedermoore sind seit der letzten Kaltzeit
vor Uber 10 000 Jahren durch Verlandung von Seen
und Tumpeln (Erdfalle) und durch Versumpfung
bei allmahlich ansteigendem Grundwasser (Sen-
kungsgebiete) entstanden. Sie sind eingebettet in
Grundwasserbdden aus Fluss-Sedimenten (blau)

und in sauer gebleichte Podsole aus Flugsand (gelb).
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Geologische
Situation

Seit ca. 3 Millionen Jahren werden zwischen
Uffeln, Obersteinbeck und Hopsten im tiefen
Untergrund salzhaltige Gesteine des Erdmittel-

alters durch Grundwasser allmahlich ausgelaugt.
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Als Folge brechen die daruiber lagernden Erd-
schichten nach. Bis heute entwickelten sich so
mehrere bis zu 70 m tiefe Senkungsgebiete, die
im Verlauf ihrer Absenkung mit geologisch juin-
geren Sedimenten aufgefillt wurden. Im grof3-
ten zusammenhangenden Senkungsgebiet be-
finden sich das Kleine und das Grol3e Heilige
Meer. Beide Wasserflachen sind durch Erdfélle
entstanden, indem der Boden pl6tzlich um mehr
als 10 m einsackte und der Einsturztrichter sich
mit Grundwasser filllte. Die Entstehung des Gro-
Ben Heiligen Meeres wird auf die Zeit zwischen
450 und 850 n. Chr. geschatzt.

Die hier entstandenen Seen undTimpel besitzen

sehr nahrstoffarmes bis nahrstoffreiches Was-

ser; das des GroRRen Heiligen Meeres ist néhr-

stoffreich, hier kdnnen sich schwimmende Was-
serpflanzen und Uferpflanzen Gppig entwickeln.
Das gute Pflanzenwachstum fordert die allmahli-

che Verlandung des Sees zu einem Niedermoor.
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Auf der Wasseroberflache entwickeln sich Teich-
rosen- und Laichkraut-Gesellschaften, an den
Flachwasserzonen und Ufern schlief3en sich brei-
te Schilfgtirtel an. Diese werden von Grauwei-
den-Geblischen und Erlenbruchwald abgeldst.
Als Folge der anhaltend hohen Wasserstande
bis in den Erlenbruchwald kann die anfallende
Holz-, Blatt- und Wurzelmasse nicht vollstandig

zersetzt werden, ein Niedermoor entsteht.
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Niedermoore sind organische Béden, die ent-
stehen, wenn Grundwasser oder Oberflachen-
wasser im langfristigen Mittel an oder Gber
der Oberflache steht. Nur dann wird die an-
fallende Biomasse aus Wurzeln, Asten, Blattern
und Sprossen nicht vollstandig zersetzt und
alsTorf abgelagert.

In Nordrhein-Westfalen haben sich Nieder-
moore seit dem Ausklingen der letzten Kalt-
zeit vor mehr als 10 000 Jahren entwickelt.
Sie entstanden durch Verlandung offener
Gewasser (GroRRes Heiliges Meer), Versump-
fung bei ansteigendem Grundwasser (Feucht-
wiesen Ostlich des GroRen Heiligen Meeres),
durch Uberflutung an den Réndern von Tal-
auen sowie kleinflachig durch Uberrieselung
an Hangen und Quellen (Mittelgebirge). Dabei
besteht derTorf je nach der darauf wachsen-
den Vegetation aus Holzresten, Torfmoosen,
Grasern, Schilf, Binsen, Fieberklee, Farnen
oder Schachtelhalmen. Niedermoore spei-
chern 500 — 1 500 t Kohlenstoff pro Hektar
und damit etwa 10 — 15 Mal mehr Kohlenstoff

als mineralische Boden.
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Im Verlauf weniger Jahrzehnte wird aus dem

In derVerlandungszone bildet sich ein hellbrau- Niedermoor ein Erdniedermoor. Aus benach-

barten Mineralb6den wandern Bodentiere ein,

ner Filz aus wenig zersetztem Schilftorf mit

zum Beispiel Regenwiirmer. Sie verstarken
die Belliftung und denTorfabbau.

zahlreichen Rhizomen, den unterirdischen

Sprossteilen des Schilfes.

Helde auf armem Sand

Westlich und nordlich vom GroBen Heiligen

Bei abnehmendem Grundwassereinfluss ist das

Niedermoor an der Oberflache nur noch im Win-

ter und Fruhjahr vernasst. Hier wachsen unter

Meer finden sich Heideflachen, die sich im Laufe Entwasserter

Erlenbruchwald

Wenn man Niedermoore starker entwassert,

von Jahrhunderten durch intensive Nutzung den Erlen Farne und Seggen. Kleinflachig sind

desWaldes und der Streulage entwickelten. Die Rund um das Grol3e Heilige Meer hat sich ein Polster mitTorfmoosen eingestreut, die auf dem

Boden sind hier sehr néhrstoffarme Podsole. feingliedriges Mosaik unterschiedlicher Niedermoor wachsen und nahrstoffarmes Re-

Sie sind oben gebleicht und weisen darunter genwasser speichern. wird der Torfkorper beltftet und das Torfma-

Moorstandorte entwickelt.

Humus- und Eisenanreicherungen auf. terial wird biologisch abgebaut. Dabei werden

die fiir das Klima relevanten Gase Kohlendioxid

und Lachgas in die Atmosphére, Nahrstoffe

Unter wiichsigen Erlenbestanden mit tGippiger in den Boden und ins Grundwasser freigesetzt.

Schwertlilie bildet sich schwarzbrauner Erlen- DerTorfabbau flihrt zur Moorsackung. Durch

bruchtorf mit weichen, rotbraunen Holzresten. Quellen und Schrumpfen des beliiftetenTorfes

entwickelt sich ein feinkriimeliges Gefiige.

Mit zunehmender Entfernung von der freien

Wasserflache nimmt der Einfluss des Grund-

wassers allmahlich ab.

Die Pflanzenwelt der Erlenbruchwalder verandert

In unmittelbarer Seenahe ist der Einfluss des sich: Farne, Brennnesseln und verschiedene

Graser kommen hinzu. Bei starkerer Entwasse-

Grundwassers so hoch, dass intakte Nieder-

moore mit Torfwachstum erhalten bleiben. rung werden Erdniedermoore vor allem als
Grinland genutzt. Wird die Entwéasserung der

Moorstandorte auf 20 — 30 cm unter Flur begrenzt

Im Schilfgtirtel am Seeufer verlandet die freie

Wasserflache allmahlich. und ein Uberstau im Winter zugelassen, kdnnen

artenreiche Feuchtwiesen entwickelt werden.
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Feuchtwiesen zeichnen sich dadurch aus, dass
sie im Winter und Friihjahr teilweise mitWas-
ser Uberstaut sind und auch im Sommer ein
hoher Grundwasserstand herrscht. Bunt blu-
hende, artenreiche Feuchtwiesen bieten vielen
Tiergruppen wie Vogeln, Insekten und Am-
phibien einen wichtigen Lebensraum. Zum
Beispiel bendtigen die Watvogel stocherfahi-
gen, feuchten Boden, in dem sie mit ihren lan-
gen Schnabeln nach Nahrung suchen kénnen.
Eine Reihe von heute stark gefahrdeten Pflan-
zenarten, wie Sumpfdotterblume, Breitblatt-
riges Knabenkraut und Sumpf-Sternmiere,
sind ebenfalls auf einen hohen Grundwasser-

stand angewiesen.

Zur Bewahrung der Feuchtwiesen reicht eine
Unterschutzstellung allein nicht aus. Nur durch
regelmaBiges Mahen oder Beweiden kdnnen
die artenreichen Wiesen und Weiden erhalten
und entwickelt werden. Andernfalls werden
sich friiher oder spater erst Straucher und
dann Baume durchsetzen und die Flachen

werden langfristig zu Wald.



